JECATUJAEBHOE 3UMHEE MEHIO MB/IOY Nel19 r. Heeunnombiccka SICJIM 2019r

1 nenn 2 1eHb 3 AeHn 4 nenn 5 nenn
3aBTpaK 3aBTpaK 3aBTpaK 3aBTpaK 3aBTpaK
CyI MOJIOYHBI# ¢ Cyn MosouHblii ¢ kpymoit | 150 Kama I'epkyrec 150 Karia momoynasi MaHHast 150 Kama monounas minennunas | 150
KPYTIOH (TpedKoit) 150 HIIeHHOH 1/2 MOJIOYHAs (1/2) 1/2
X1e6 MIIeHHIHbIIH 30 X1e0 muIeHHIHbIN 30 X1eb muIeHIHbIN 30 X1eb muIeHnIHbIN 30 X1e0 muIeHUIHbII 30
Macio cnuBodHOE 5 Macno cniuBo4HOe 5 Macno cauBodHOe 5 Macno cauBodHOE 5 Macno cnuBo4HOe 5
Slifo BapeHoe 40
Kodeitnprit HarmToK 150 Kakao ¢ momokom 1/2 150 Kodeitnpiit HanmTok ¢ Kaxkao ¢ monokom (1/2) 150 Kodeitnsrit HaruToK ¢ 150
(1/2) MosokoM (1/2) 150 MosokoM (1/2)
HMTOr0 3aBTPAK: 335 335 335 435 375
o0en o0en oden oden oben
Cymn xkapTodensHbIH 150 | Bopm ¢ dacossro 150 Cyn 150 [In u3 cBexel KamycTHI C 150 Bop ¢ kaprodenem 150
C KIICLIKaMU KapTodenem
[Innnens peIOHBII 60 Pary u3 nrune 160 Kamycra TyneHHast 70 kapTodenbHOe Hmope 100 | burouku 60
HaTYpaybHbIH MakapoHsI OTBapHBIC 50 CBekuia TymeHas 50 | Coyc ToMaTHBIH 20
Kamycra Tymienas 70 Karycra KBalleHHas 20 Kotnera py0iennas u3 60 KOTJICTa 60 KBaIllCHHAS KaIycTa 20
MakapoHBI OTBapHBIE 50 HITALBI
Xneb prxaHoOit 40 | Xneb mmeHnYHBIH 20 Xneb pxaHOiH 40 MIOMHUIOP COJIEHBIN 20 Kallla rpeyHeBas 100
paccelmyaTas
HOMHJOP COJICHBIH 20 X1ned pxxaHoi 40 KomrtoT u3 cBexux 150 Xneb nIeHnYHbIH 20 Xnebd prxaHo 40
SI0JT0K
Komrmot u3 cBexux 150 | Kowmmor u3 150 OTypeIl COJNICHBII 20 Xneb pxanHoit 40 KommnoT u3 cBexux s16110k 150
10JI0K cyxodpykToB
Komnot u3 cyxodpykToB 150
HTOrOo 00en: 540 540 540 590 540
Yn1oTHeHHBIH YN10THEHHBIH MOJAHUK YnaoTHeHHBIH Y10THEHHBIH MOJNIHUK Yn10THEHHBIH MOJAHUK
MOJIHHK TOJTHUK
Burouku pydneHHbIe 60 3amekaHka U3 TBOpOTa 150 DpuKagenbKi PHIOHBIE B 110 OmMJieT HaTypaIbHBIN 55 Pary u3 ntuust 160
U3 MITHIBI TOMAaTHOM COYyCe
ITrope kapTodemsHOe 100 | Coyc cmeTaHHEII 50 nrope kapTodensHoe 100 Kamycra TynieHnHas 100 | Coyc ToMaTHBIH 20
CBEKJIa TYIICHHAS 100 X1e6 HIIeHNYHbIH 20 MOMHIOP COJICHBIN 20 X711e0 MIIEeHUYHBIA 20 COJIEHBII OTypell 20
X71e6 MIIeHHYHbIH 22 Yait 150 Xne6 miIeHuYHbII 20 Yaii 150 butodek pyOseHHbIIH U3 60
MITHIBI
Yaii 150 Yait 150 MakapoHbI OTBapHbIE 50 Kucens u3 koHIIEHTpaTa 150
Xneb meHnIHbINH 15
MTOr0 MOJIAHHUK: 432 370 400 375 425
YKHH YKHH YKHH YKHH YIKHH
MOJIOKO KHTISTUCHHOE 150 Kedup 150 MOJIOKO KHTISTYUCHHOE 150 Kedwup 150 Kedup 150
Ileuyenne 28 IleueHbe 28 Ieuenbe 28 Batpynika ¢ TBoporom 50 [euense 28
HTOTO0 y/KAH: 178 178 178 200 178
HTtoro nenn: 1505 1423 1453 1500 1508




JAECATUJAEBHOE JJETHEE MEHIO MB/IOY Ne19 r. Heeuunombiccka SICJIA 2019r.

6 1eHb 7 neHn 8 nenn 9 neHb 10 genn
3aBTpak 3aBTpaK 3aBTpaK 3aBTpaK 3aBTpaK
CyI MOJIOYHBI# ¢ Kaia monoynas 150 Karra momovnast 150 Karia Momoynasi MaHHast 150 Kara MostouHas repkyiiec 150
MaKapoHaMH 150 mienHas 1/2 pucoBas 1\2 ™M
X1e6 MIIeHHYHbIIH 30 X1e6 mIeHUYHbII 30 X1eb muIeHnIHbIN 30 X1eb muIeHnIHbIN 30 X1e0 muIeHHIHbII 30
Macio cnuBodHOE 5 Macno cnuBodHOE 5 Macno cauBodHOE 5 Macno cauBodHOE 5 Macno cnuBo4HOe 5
Kodeitubrit 150 Yait 150 Kodeitupiit HanmuToK Ha Kaxkao Ha monoke 1/2 150 Kodeitnsrit 150
HANUTOK 1/2 Mooke(1/2) 150 HAIMTOK Ha MoJIoke 1/2
HMTOrO0 3aBTPaK: 435 435 435 435 435
oben oden oden oden oben
11 u3 KBalIEHHOH KaIlyCThI 150 Pacconbnux 150 | Cym xapTodensHbIit 150 Cy1 oBOIIHO 150 bopm Ykpaunckuit 150
¢ KapTodenem Jlennnrpanckuit
Opuxaznens ppIOHBIE B 110 Kotnera pybnennsie 60 Butoukn pybnennsie u3 60 Kotnera 60 Kotnera 60
TOMAaTHOM COycCe U3 TITHIBI OTHUIBI
mope KapTogenpHoe 90 CBekJia TymeHas 100 | Kama mmenHas 70 [Mrope kapTodenpHOe 100 | Kamycra TyiieHHast 100
pacchlmiaTas
MIOMUZIOP COJIECHBII 20 Orypel COJIEHbII 20 Coyc KpacHBIi 20 COJICHBII TIOMHJOD 20 orypel COJICHbII 20
OCHOBHOM
X11ed prxaHoit 40 Xed pxaHoit 40 KaIycTra KBallleHHast 20 X1e0 MIIeHYHBIN 10 Xed pxaHoit 40
Kommnot u3 cyxodpykToB 150 Kommnor u3 cBexux 150 | Xneb pxaHOM 40 Xneb pxaHoi 40 Xed MIIeHUIHbII 15
s10710K
X1e6 MuIeHIYHBIH 15 Xne6 MIeHuYHbII 15 KommoT u3 cBexux 010k 150 KommnoT u3 cyxodpykron 150
Kowmnor u3 150
CYXO(hPYKTOB
HTOro 00e: 575 520 525 530 545
Yn10THEHHBIH MOJIHUK Yn1oTHeHHBIH YnaoTHeHHBIH Y10THEHHBIH MOJNIHUK YN10THEHHBIH MOJAHUK
TOJTHUK TOJITHUK
[1510B 13 nTHILBI 175 Bapenuku neHuBbie 180 | luwumens peIOHBIH 75 MakapoHbl OTBapHbIE 100 ®dpukanenbKu peIOHbBIC B 110
HaTypaJbHBIN OmieT HaTypasbHbBIN 80 TOMAaTHOM COycCe
COYC TOMATHBIN 30 HKpa KabauKoBas 50 ITrope xapTodenpHoe 90
Hxpa xabaukosas 50 Coyc MOJIOYHBII 50 Kaprodens orBapHOi 100 X1eb MIIeHUIHBII 15 TIOMUZIOP COJIEHBII 20
CHaIKui
X71e06 nIeHnYHbIH 15 X1e6 meHnIHBIN 15 OTypelL| COJNIEHBIN 20 Yait 150 X116 mImeHnYHbIH 15
Yait 150 Kakao na 150 | Xmed mreHUIHBIH 15 Kodeitnsrit HarmTok 6e3 150
mooke(1/2) MOJIOKA
Yait 150
HTOT0 NOJTHAK: 390 395 390 395 385
YIKHH YIKHH YKHH YIKHH YKHH
MOJIOKO KHMIISTYEHHOE 150 Kedwup 150 | Momnoko Kuns4eHHoe 150 Kegup 150 Kedwup 150
[leuensbe 14 [leuense 28 [euennbe 28 Batpynika ¢ TBOporom 50 Ileuenne 14
HTOI0 YKHH: 164 178 178 200 164
HTOIO JIEHb: 1464 1428 1294 1460 1429







