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Развитие у детей младшего дошкольного возраста устойчивой

мотивации к физкультурным занятиям.

- учить ходить и бегать по кругу друг за другом «по тропинке»;

- разучивая комплекс общеразвивающих упражнений, учить делать

движения вместе с воспитателем;

- при выполнении ОРУ и в подвижной игре учить ориентироваться на

знакомый текст;

- закрепить умение прыгать на двух ногах на месте;

- укреплять стопу детей при помощи хождения по канату;

- воспитывать чувство доброжелательности.






